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Algemene informatie

De route
De volledige routebeschrijving vind je in dit 
boekje. Op sommige plekken zijn wegwijzers 
geplaatst of is de route gemarkeerd. Onderweg 
kom je rustpunten en stempelposten tegen. 
Let goed op dat je de juiste route volgt:  
15 km en 25 km staan allebei in het boekje. 
ROOD = 25 KM / BLAUW = 15 KM

Groene stad & regels
We gaan ervan uit dat alle wandelaars zich 
netjes en verantwoordelijk gedragen.  
Houd je aan de verkeersregels. 
Een deel van de route loopt over fietspaden: 
let goed op fietsers en blijf met z’n allen aan 
dezelfde kant van het pad lopen.
In de Broekpolder kun je loslopende runderen 
tegenkomen. Houd altijd voldoende afstand en 
benader ze niet. 
Vlaardingen is een groene stad - dat willen we 
graag zo houden. Gooi daarom geen afval op de 
grond. Op de start-/finishlocatie en posten staan 
genoeg vuilnisbakken, gebruik die dus. Alvast 
bedankt voor je medewerking! 
Let op: Je loopt deze tocht op eigen risico.  
De organisatie is niet aansprakelijk voor letsel, 
schade of verlies.

Finish
Vanaf 13.00 uur starten de activiteiten op de 
start-/finishlocatie: Westhavenplaats.  
Je kunt tot uiterlijk 16.00 uur finishen.
 
Als je de tocht hebt uitgelopen, meld je je bij 
aankomst bij de finish-tent. Daar ontvang je 
een aandenken. Dit boekje (met stempels) én je 
polsbandje vormen samen het bewijs waarmee 
je je medaille en één haring krijgt. Bewaar ze 
dus goed!

Contact
Heb je tijdens de wandeling contact nodig  
met de organisatie? 
Bel dan: 06 14 31 35 62 - Jacquelin

EHBO 
06 49 93 22 38 - EHBO Esther 
Bij een levensbedreigende situatie eerst 112 
bellen en dan de EHBO.

Beste 
wandelaars,
We mogen weer! 
Volgens mij zijn 
de kaartjes voor 
de Haring en 
Bier Wandeltocht 
nog nooit zo 
snel uitverkocht 
als dit jaar. 

Logisch natuurlijk, want de Haring en Bier 
Wandeltocht is niet alleen een sportief 
evenement, maar ook één groot feest. 
Ook dit jaar gaan jullie weer de mooiste 
stukjes van Vlaardingen zien. En het leuke 
is, je ziet meteen wat er allemaal gebeurt in 
de stad. Het kan niet anders dan dat je door 
een gebied komt waar nieuwe woningen 
worden gebouwd, of waar nieuw groen is 
toegevoegd. Want Vlaardingen groeit en 
bloeit. En Vlaardingen blijft groeien en 
bloeien. Ieder jaar ben ik weer benieuwd waar 
de tocht ons heen leidt, en ieder jaar word ik 
blij verrast. Dit jaar loop ik voor het laatst mee 
als burgemeester van deze prachtige stad, 
volgend jaar als trotse inwoner. 

Ik wil jullie allemaal een prachtige dag 
wensen, en op deze plek nog even een groot 
compliment geven aan de vrijwilligers en de 
organisatie, Het Blauwe Vaasje. Dank voor 
jullie inzet voor onze mooie stad. Ook dit jaar 
hebben ze hun beste beentje voorgezet om 
ons allemaal een fantastische dag te bieden. 

Veel plezier!

Bert Wijbenga - van Nieuwenhuizen
Burgemeester Vlaardingen

Wij wensen alle 
‘Hollandse Wandelmaatjes’  

een heel prettige 
Haring en Bier Wandeltocht!

Druk- en zetfouten voorbehouden. Stichting Het Blauwe Vaasje, 2025



PUNTEN  
ONDERWEG

1. Start Westhavenplaats
2. LA Blokmakersplaats
3. RA oversteken Hoogstraat 

(zebrapad)
4. LA Kwakelsteeg
5. Oversteek Gedempte biersloot 

(verkeersregelaar)
6. Trapje af Vaartweg
7. 1e LA Jan Steenstraat
8. RA Rembrandstraat
9. Broekweg oversteken 

schoolplein IKC ‘t Palet 
LET OP! spliting 15 - 25 km

10. Schoolplein verlaten LA 
Broekweg Stoep aan linkerkant 
blijven volgen 

11. Voorbij de bocht RA oversteken
12. LA Vaartweg
13. Waar de Vaartweg links afslaat 

RA trap op 
14. LA Westlandseweg oversteken 

(verkeersregelaar) 
15. Broekpad langs de vaart volgen 

gaat over in Watersportweg
16. Deze in verlengde van de Vaart 

blijven volgen
17. LA Klauterwoud
18. LA terrein van Adventure 

Vlaardingen 
19. Na post LA weg vervolgen en 

direct RA 
20. 1e RA 
21. Bij de slagboom LA 
22. RA tussen bebossing doorlopen 
23. Voor Spijkenissehuis RA einde 

omheining 
24. LA (omhoog) door blijven lopen 

over houtenloopbrug - fietspad 
oversteken - 

25. Houtenloopbrug LA  
LET OP! kruisingen met 
mountainbike trial 

26. Einde RA stukje fiets/
wandelpad weg vervolgen 
boven op de dijk

27. 1e RA dijkje af en beboste of 
pad rechts hiervan kiezen 

28. Ca. 50 mtr. voor eind pad  
(vlak voor Watersportweg) RA 
het smalle pad vervolgen 

29. Over houtenbrug RA vervolgens 
vrijwel direct LA  
dijkje naar beneden

30. Pad vervolgen tot Holysingel 
oversteken (zebrapad) 

31. RD over trottoir langs fietspad
32. 1e LA Robert Schumanring
33. RA Jean Monnetring Oversteek 

maken en links aanhouden 
Aristide Briandring

34. Oversteken LA Churchillsingel 
35. Oversteken (zebrapad) voetpad 

vervolgen (buigt af naar rechts)
36. Voorbij vrijstaande huizen LA 

37. RA over bruggetje  
pad vervolgen langs en tussen 
appartement complexen door 
eind parkeer terrein 

38. RA of einde RA Esdoorndreef 
39. RA wandelpad Rechter 

wandelpad aanhouden na wat 
kronkelingen en bochten de 
Olmendreef oversteken bij 
zebrapad (verkeersregelaar)

40. Wilgendreef rechts aanhouden
41. 1e RA wandel en fietspad
42. RA Frieslandlaan oversteken 

en het wandelpad aan de 
rechterkant van singel 

43. Oversteek Utrechtlaan 
(verkeersregelaar) RA

44. Voorbij de bushalte LA
45. Na Cafe de Highlander RA 

wandelpand volgen
46. Na brug RA tunneltje door
47. LA voor ingang (kinderboerderij) 

pad vervolgen
48. aankomst Wij-Land Holy
49. Na post RA
50. Waar pad links afbuigt RA
51. LA oversteek Amsterdamlaan 

(zebrapad)
52. Lissabonweg - voorbij school  

De Ark LA fiets/wandelpad
53. RA over De Dammen
54. Aalschoverlaan oversteken LA
55. RA Arendstraat
56. Kraanvogellaan oversteken 
57. Aan anderezijde Holierhoek 

verlaten
58. (zebrapad) Reigerlaan 

oversteken
59. Einde Torenvalklaan Spechtlaan 

oversteken en Kindervallei 
betreden 

60. Door park naar aan rechter 
zijde Patrijsstraat

61. Tureluurstraat
62. Oversteek Zwanensingel 

(verkeersregelaar) 
63. RA Zwanensingel
64. LA Achterlangs
65. RA Achterlangs
66. LA Lepelaarsingel  

onder viaduct door
67. Oversteek Burgermeester van 

Heusdenlaan (zebrapad) RD
68. Sportlaan oversteken
69. RA oversteken (zebrapad)
70. Einde Sportlaan RA
71. LA Burg. Verkadesingel 

(zebrapad) 
72. Oversteek - bruggetje over
73. LA Mauritssingel
74. LA Plein Emaus
75. Rotonde recht oversteken
76. Jan Ligthartstraat RA Voorstraat 
77. Aan eind trap omhoog 

ROUTEBESCHRIJVING 
75.000 HARINGENTOCHT

78. Westlandseweg oversteken 
(verkeersregelaar) 

79. Trapje af en LA
80. RA Buizengat
81. LA Hoflaan oversteken
82. Hogelaan RA door het park
83. Hofsingel oversteken
84. LA Callenburgstraat 

Schiedamseweg oversteken 
(verkeersregelaar) 

85. RA Willem Beukelszoonstraat
86. LA Eendrachtstraat
87. RA Koningstraat
88. LA Oosthavenkade
89. Over de metrobaan
90. Oversteek Oosthavenkade 

naar Kon. Wilhelminahaven 
(verkeersregelaar) 

91. langs de Kroepoek fabriek
92. RA Waterleidingstraat
93. Verlaat het Stadsstrand richting 

Oosthavenkade
94. LA Nelson Mandelabrug

* Hier volgt een keuze voor  
de 15 km lopers 

*Keuze A: District U  
(Oud Unileverterrein) 2 km extra
a. LA Westhavenkade 

Langs de kade lopen.
b. LA Maasboulevard. (lopen dicht 

langs water) draait naar rechts
c. LA maasboulevard
d. Na splitsing RA oversteken 
e. Bartholomeus van Beurenweg 
f. LA voor appartement complexen 

Olivier van Noortlaan
g. Eind RA District U
h. RA door District U
i. Naar Deltaweg
j. Bartholomeus van Beurenweg 

Oversteken (zebrapad) 
k. Galgkade
l. LA Galgkade oversteken 

(zebrapad) 
m. RA Galgkade
n. Vervolg bij Keuze B

*Keuze B: Galgkade 
95. RA Galgkade oversteken 

(zebrapad) en RA Galgkade 
96. LA Westhavenkade 

Voorbij Museum Vlaardingen  
LA Vetteoordskade

97. RA Baanstraat 
98. LA Zomerstraat
99. RA Trapje omhoog 
100. RA Maassluisedijk
101. Markt links om de kerk
102. LA Hoogstraat
103. RA Blokmakersplaats
104. RA Finish

5 POST VOOR DE DORST
11.00 - 14.30 uur

8.00 - 10.00 uur 
Start 25 km 
9.30 - 11.00 uur 
Start 15 km

START

3 APPELTJE VOOR ...
10.00 - 13.00 uur

6
MET JE BILLEN  
IN HET ZAND
12.00 - 15.30 uur

7 LAATSTE LOODJES
12.15 - 15.55 uur

1 VROEGE VOGELS
8.00 - 11.30 uur

STOERE MANNENPOST
8.15 - 11.15 uur
(alleen 25 km)

2 TIJD VOOR EEN ...
9.30 - 12.30 uur

HEERLIJKE HARING
12.15 - 16.15 uur

FINISH

Diverse heerlijke 
broodjes verkrijgbaar.

LUNCH
10.30 - 14.00 uur4

Gevaarlijke oversteek 
LET OP!

Drinkwater tappunt

1

2

5

6

7

3

START
FINISH

4

FINISH
UITERLIJK
16.00 uur!



1. Start Westhavenplaats
2. LA Blokmakersplaats
3. RA oversteken Hoogstraat 

(zebrapad)
4. LA Kwakelsteeg
5. Oversteek Gedempte biersloot 

(verkeersregelaar)
6. trapje af Vaartweg
7. 1e LA Jan Steenstraat
8. RA Rembrandstraat
9. Broekweg oversteken 

schoolplein IKC ‘t Palet 
LET OP! spliting 25 - 15 km

10. Na post RD 
11. RA Groen van Prinstererstraat
12. Einde oversteken (zebrapad)
13. Engelse Boomgaard, door rode 

hekken, door speeltuin RD
14. Einde RA en LA 
15. En weer LA Jan Pietszoon 

Coenlaan
16. RA Van Heutszpark
17. RD zandpad brug over 
18. RD straat in 
19. T-spliting LA Floreslaan 
20. RA oversteken (zebrapad)
21. RD fietspad blijven volgen
22. Einde wijk bij viaduct bocht mee
23. T-spliting RD pad asvalt 
24. Pad vervolgen
25. Kruising RD pad vervolgen
26. brug over pad vervolgen
27. Y-spliting RA
28. Kruising RA
29. Kruising RA links parkeerplaats 

op rechts naast pand  
door groen hek terrein op 

30. Bij witte tent terrein af RA
31. LA recreatiepad wildrooster over
32. Na 2e wildrooster RA
33. Eind T-splitsing RA
34. Gelijk LA, asfalt volgen
35. 2 x brug T-splitsing  RD,  

asfalt volgen
36. Kruising RD
37. Links aanhouden viaduct over
38. 2e LA Bronstijdpad
39. Kruising RD hek door
40. T-spliting RA Klokbekerpad,  

wildrooster over
41. T-spliting RA
42. LA zandpad
43. T-spliting RD
44. T-spliting RA
45. Bij banden RD houtenloopbrug 

over
46. Bij speeltuin pad door speeltuin 

volgen
47. Houtenloopbrug over
48. Kruising RD
49. Houtenloopbrug over na 

toiletten 
50. RA terrein van Adventure 

Vlaardingen 

51. Na post LA weg vervolgen en 
direct RA 

52. 1e RA 
53. Bij slagboom LA 
54. RA tussen bebossing doorlopen 
55. Voor Spijkenissehuis 

(Masamuda Educatief 
Archeologisch Erf) RA einde 
omheining 

56. LA (omhoog) door blijven lopen 
over houtenloopbrug - fietspad 
oversteken

57. Houtenloopbrug LA  
LET OP! kruisingen met 
mountainbike trial 

58. Einde RA stukje fiets/wandelpad 
weg vervolgen boven op de dijk

59. 1e RA dijkje af en beboste of pad 
rechts hiervan kiezen 

60. Ca. 50 mtr. voor eind pad  
(vlak voor Watersportweg) RA 
het smalle pad vervolgen 

61. Over houtenbrug RA vervolgens 
vrijwel direct LA  
dijkje naar beneden

62. Pad vervolgen tot Holysingel 
oversteken (zebrapad) 

63. RD over trottoir langs fietspad
64. 1e LA Robert Schumanring
65. RA Jean Monnetring 
66. Oversteken en links aanhouden 

Aristide Briandring
67. Oversteken LA Churchillsingel 
68. Oversteken (zebrapad) voetpad 

vervolgen (buigt af naar rechts)
69. Voorbij vrijstaande huizen LA 
70. RA over bruggetje,  

pad vervolgen langs en tussen 
appartement complexen door 
eind parkeer terrein 

71. RA of einde RA Esdoorndreef 
72. RA wandelpad Rechter 

wandelpad aanhouden na wat 
kronkelingen en bochten de 
Olmendreef oversteken bij 
zebrapad (verkeersregelaar)

73. Wilgendreef rechts aanhouden
74. 1e RA wandel en fietspad
75. RA Frieslandlaan oversteken 

en het wandelpad aan de 
rechterkant van singel 

76. Oversteek Utrechtlaan 
(verkeersregelaar) RA

77. Voorbij de bushalte LA
78. Na Cafe de Highlander RA 

wandelpand volgen
79. Na brug RA tunneltje door
80. LA voor ingang (kinderboerderij) 

pad vervolgen
81. Aankomst Wij-Land Holy
82. Na post RA
83. Waar pad links afbuigt RA
84. LA oversteek Amsterdamlaan 

(zebrapad)

85. Lissabonweg - voorbij school  
De Ark LA fiets/wandelpad

86. RA over De Dammen
87. Aalschoverlaan oversteken LA
88. RA Arendstraat
89. Kraanvogellaan oversteken 
90. Aan anderezijde Holierhoek 

verlaten
91. (zebrapad) Reigerlaan 

oversteken
92. Einde Torenvalklaan Spechtlaan 

oversteken en Kindervallei 
betreden 

93. Door park naar aan rechter zijde 
Patrijsstraat

94. Tureluurstraat
95. Oversteek Zwanensingel 

(verkeersregelaar) 
96. RA Zwanensingel
97. LA Achterlangs
98. RA Achterlangs
99. LA Lepelaarsingel  

onder viaduct door
100. Oversteek Burgermeester van 

Heusdenlaan (zebrapad) RD
101. Sportlaan oversteken
102. RA oversteken (zebrapad)
103. Einde Sportlaan RA
104. LA Burg. Verkadesingel 

(zebrapad) 
105. Oversteek - bruggetje over
106. LA Mauritssingel
107. LA Plein Emaus
108. Rotonde recht oversteken
109. Jan Ligthartstraat RA Voorstraat 
110. aan eind trap omhoog 
111. Westlandseweg oversteken 

(verkeersregelaar) 
112. Trapje af en LA
113. RA Buizengat
114. LA Hoflaan oversteken
115. Hogelaan RA door het park
116. Hofsingel oversteken
117. LA Callenburgstraat 

Schiedamseweg oversteken 
(verkeersregelaar) 

118. RA Willem Beukelszoonstraat
119. LA Eendrachtstraat
120. RA Koningstraat
121. LA Oosthavenkade
122. Over de metrobaan
123. oversteek Oosthavenkade 

naar Kon. Wilhelminahaven 
(verkeersregelaar) 

124. Langs de Kroepoek fabriek
125. RA Waterleidingstraat
126. Verlaat het Stadsstrand richting 

Oosthavenkade
127. LA Nelson Mandelabrug
128. LA Westhavenkade 

Langs de kade lopen
129. LA Maasboulevard (lopen dicht 

langs water) draait naar rechts
130. LA maasboulevard

Gevaarlijke oversteek 
LET OP!

Drinkwater tappunt

1

2

5

3

START
FINISH

4

6

131. Na splitsing RA 
oversteken 

132. Bartholomeus van 
Beurenweg 

133. LA voor appartement 
complexen Olivier van 
Noortlaan

134. Eind RA District U
135. RA door District U
136. Naar Deltaweg
137. Bartholomeus van 

Beurenweg oversteken 
(zebrapad) Galgkade

138. LA Galgkade oversteken 
(zebrapad) 

139. RA Galgkade oversteken 
(zebrapad)

140. RA Galgkade 
141. LA Westhavenkade 

Voorbij Museum 
Vlaardingen  
LA Vetteoordskade

142. RA Baanstraat 
143. LA Zomerstraat
144. RA trapje omhoog 
145. RA Maassluisedijk
146. Markt links om de kerk
147. LA Hoogstraat
148. RA Blokmakersplaats
149. RA Finish

7

FINISH
UITERLIJK
16.00 uur!

ROUTEBESCHRIJVING 
125.000 HARINGENTOCHT



Controle Stempelkaart

fo
to

gr
afi

e 
Pa

ul
 M

eu
ld

ijk
, S

an
de

r S
ch

en
ke

l, 
N

an
cy

 S
le

gt
en

ho
rs

t

PARTNERS EN SPONSOREN VAN DE HARING EN BIER WANDELTOCHT:

We willen ook graag de vele enthousiaste vrijwilligers bedanken voor hun inzet.  
Daarnaast bedanken we Adventure Vlaardingen, Bommeer Clubhuis, Buitenplaats Vlaardingen,  
de Brandweer Vlaardingen, District U (Oud Unileverterrein), IKC ‘t Palet Centrum, het Stadsstrand en  
Wij-Land Holy voor hun gastvrijheid en hulp.

VOETJES

VLOER
van de

DISCO
VOOR IEDEREEN MET EEN BEPERKING

S
TICHTING

PLANT JE BANDJE


